
안동권씨근기요산회近畿樂
山會는 7월 월례행사를복달임
으로 하였다. 장소는 도봉산

대등산로 옆‘안골’의‘원두막
보신탕’전원식당, 참석인원은
마침 호우가 억수같이 퍼붓는

데도 3 0여명에 이르렀다.
7월 1 7일 셋째주 토요일 1 1
시에 수도권 전철 1ㆍ7호선도
봉산역 뒤쪽출구 마을버스종
점에 집결하여, 본종보사에서
나간스타렉스승합차가세 차
례 나누어 수송하는차편을 이
용해호우중에도큰 불편 없이
왕복할 수가 있었다. 이날이
마침 토요일에 제헌절이 겹쳤
는데워낙 폭우가 심하여 산행
객이 거의 없어 보였고, 요산
회원들도 복달임 후의 산행은
엄두를 못내고 모두 귀가하였
다. 그러나 한편 더위는 폭우
로 잠시멈칫한 상태라 행사에
덕이된다는 소리도나왔다.
이날 음식비는 6 0여만 원이
나왔는데 권정택權貞澤ㆍ권혁
채權赫彩 부회장이 각 2 0만원,
권영익權寧翼 회장ㆍ권중현權
重炫 부회장이 각 1 0만원, 이
날 신입한 권병순權炳淳씨가
1 0만원을 협찬하여 회원의 일

반회비 5천원에 더하여 비용을
무난히 충당케하였다.
8월의 산행은, ‘여름에는 청
계산’이라는 과천의 명승청계
산淸溪山으로 피서를 겸한 산
림욕 트레킹으로 대신하였다.
8월 2 1일 토요일은 물러갈 기
미를 안보이고 맹위를 떨치는
폭염이 절정에 달해 시내거리
에서는 제대로 숨조차 쉬기가
어려울 지경이었다. 수도권 전
철 4호선 대공원역 1ㆍ2번출구
앞에 1 0시 3 0분에 집결하여,
분수대 앞으로 걸어가 이를 지
나쳐서는 동물원을 반쯤 관통
해 왼쪽 숲길로 빠져 들어가
삼림욕장으로 명명한 숲길, 경
사가 다소가파른 흙계단 등산
로를 올랐다. 물론 이같은 등
반로를 오르는 것도 덥고어렵
기는 하지만 시가지의 불가마
속에 비하면 그지없이 시원한
피서처가아닐수 없었다.
정오가 넘어, 폭염을 감안하

여 무리한 산행은 접고 하산하
여, 분수대 앞의 식당에서 점
심 회식을 하였다. 이곳은 마
침 권익현權翊鉉 고문 내외가
매주 수요일 정기적으로 찾아
두세 시간씩의 삼림욕 조깅을
하는 곳이고 이 분수대식당이
또한 내외분의 단골이 되어버
린 곳이었다. 이에 권고문 내
외분은 이 식당에 미리 예약을
해 두고, 이 날의 음식비 일체
를 지불해주었다.  

<사진ㆍ글權炳逸>
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근기요산회 7 , 8월 행사 소식
도봉산에서복달임하고피서는청계산에서

▲ 근기요산회의 7월복달임행사에서권영익회장이인사말을 하고있다.

는‘관자管子’소광편小匡篇에
이르기를‘북쪽으로 고죽孤竹
ㆍ산융山戎ㆍ예맥에 이르고,
이어 진하秦夏를 공박하였다’
하였는데 위의 책에 제나라가
산서성山西省비이卑耳(지금의
산서성 평륙平陸지방)의 맥貊
과 더불어 진秦을 공박하였다
고 하고 있다. 이때가 서기전
7세기였으므로맥이 한동안 중
원의 산서 북방에서 태행산맥
을 경유하여전국시대중국 동
북지방에 있던 족단으로 알려
진 예와 결합이 되고 한漢 초
에 부여국이성립된 것으로 보
고 있다.
일찍부터 고대 한민족의 형
성이 예맥족과 한족韓族으로
이루어졌다고한 김상기金庠基
를 비롯하여중국ㆍ일본ㆍ러시
아 등 문화인류학계에서 예맥
을 중심으로한 한민족에대한
견해를 다룬논고의 사례를 보
면 대략다음과같다.

① 부사년傅斯年 외 공저
‘고대지동북古代之東北’“동북
사강東北史綱”1 9 3 2 .
② 예일부芮逸夫 : ‘한국고
대민족고략韓國古代民族攷略’
“중화문화론집中華文化論集”
1 9 5 5 .
③ 손진기孫進己 : ‘예맥제
족원류濊貊諸族源流’“동북민
족원류東北民族源流”1 9 2 2 .
④ 백조고길白鳥庫吉 : ‘아
시아제민족사론アジア諸民族
史論’예맥濊貊“아시아사론ア
ジア史論”1 9 8 9 .
⑤ 점패방지진鮎貝房之進 :
‘성씨고급족제고姓氏攷及族制
攷’1 9 6 8 .
⑥ 시 로 코 고 로 프
S.M.Shirokogoroff : ‘퉁구스족
과 그 역사Tungus Clans and
Thier History’“북방 퉁구스족
의 사 회 적 구 성 Social
Organization of the Northern

T u n g u s”1 9 6 6 .
⑦ 김상기金庠基 : ‘한ㆍ예
ㆍ맥이동고韓濊貊移動考’“동
북사론총東北史論叢”1 9 7 4 .
⑧ 이용범李龍範 : ‘고구려
高句麗의 형성’“고대古代의
만주滿洲관계”1 9 7 6 .
⑨ 천관우千寬宇 : ‘삼한고
三韓攷’“고조선사古朝鮮史ㆍ
삼한사연구三韓史硏究”1 9 8 9 .
⑩ 권태원權兌遠 : ‘예맥濊
貊ㆍ조선朝鮮과그 강역고疆域
考’“한국사론총韓國史論叢”
1 9 8 8 .

일찍이 중국 동북지방에는
중국측의 고전 사료와 더불어
러시아를비롯한 서구및 일본
의 문화인류학계와광복 후 중
국의 고고ㆍ문물학계의 연구
성과로 지난날 신석기 시대 이
후 잘 알려지지않았던 역사지
리상의 변천에 관한 사실, 즉
여러 종족집단의 발흥과 소멸
의 사실에 관한 것을 점차 밝
혀가고 있다. 특히 이곳 만주
지역의 중심부를 차지하고 있
는 동북평원에는하은주夏殷周
3대에 이미 고조선과 더불어
예맥문화권에이어부여ㆍ고구
려ㆍ발해에이르기까지가한반
도와 같이고대 한민족계의고
장이었다는 사실을 확인할 수
있게 되었다. 이에 근간 중국
측(대만 포함) 역사지도집歷史
地圖集에 전하는 바에 의하면
하은주 3대에 걸쳐 중국 동북
지방 중심부에 예맥족의 분포
가 표시되고 있고, 한편 곽말
약郭沫若을비롯해 담기양譚其
�등이 펴낸 중국측 역사지도
집에는 전국시대를 전후한 시
기에 동북평원을 중심으로 한
송료평원松遼平原일원에예맥
을 비롯하여 부여와 고구려가
표시되고있다
한편 우리의‘제왕운기帝王
韻紀’가 전하는 지리기地理記
에“요동땅에별천지가 있으니
이는 중국과 확연히 구분된다”

고 하여우리의 강토임을밝히
고 있으며, 안정복安鼎福의 동
사강목東史綱目권수卷首의옛
지도에 고조선의 강역을 내몽
고 지방을 경계로 산해관山海
關 이동以東의대릉하大凌河와
요하遼河에서송화강松花江상
류 지역까지 포함하고 있다.
이상으로 우리말의 발원이 원
시 부여어 혹은예맥어와원시
한어韓語에서 비롯되었 듯이
고대 한민족의 형성이 예맥족
과 한족韓族으로이루어졌음을
알 수 있다,

3. 고대 한민족의 석총문화
와 고고학상제문제
퉁구스Tungus 문화에 큰 업
적을 이룬 러시아의 시로코고
로프S h i r o k o g o r o f f는 일본의 문
화인류학자 조거용장鳥居龍藏
과 더불어“중국의 주周나라
때 이후 요동지방에서 석기시
대 문화 단계에 있었던 예와
맥족을 언급하고 이들이 후일
부여와 고구려를 건국하게 되
었고, 이곳의 여러 주민 족단
에 의해 원형석총圓形石塚(요

서 지방 우하량 유적의 적석총
에는 방형과 원형이 있다) 케
른C a i r n s을 남긴 시대, 그들에
게는 청동기 문화가 수용되었
다”고 하였다.
근간 중국측 고고학계에서는
약 8천년 전 내몽고 자치구 적
봉시赤峰市 오한기敖漢旗에서
흥륭와興隆窪 유적을 비롯한
홍산紅山문화권이발견되었고
이에 앞서 동일한 문화권으로
보이는 우하량牛河梁 문화 유
적이 발굴된 바 있다. 이곳에
는 중국의 전통적인 수혈식竪
穴式 토광묘土壙墓 내지 목곽
묘木槨墓와는 달리 앞서 나온
바 예맥 문화권으로알려진 요
동지방의 케른을 바탕으로 한
석총, 즉 적석총積石塚 문화권
이 형성되고 있다는 것이다.
결국 중국의 신석기 시대이후
전통적인 무덤 형식은 장방형
또는 방형 수혈토광이고 신석
기 시대 말기에는 목관장구木
棺葬具가 사용되고 목곽이 구
성되었으며 은殷대에 와서 순
장제殉葬制가시행되었다고한
다. 그후 전국시대 말기에는

지상 가옥을 참작하여 곽실槨
室을 벽돌로 쌓은 전축분塼築
墳(횡혈식橫穴式 토동묘土洞
墓)이 발생하였고 이어전한前
漢대에 이와같은 벽돌전실묘
塼室墓가일반화되었으나전한
중ㆍ말기에 횡혈식 석실묘, 소
위 화상석묘畵像石墓가발전되
기에 이른 것이다. 결국 중국
의 난풍실欒豊實에 의하면 석
관 및 석곽은 시종 중국측 장
구葬具의 주류가 되지 못하였
다고한다. 
비록 변형은 된 것이지만북
방식 지석묘支石墓가 적은 숫
자나마 중국의 산동山東지방
(치천현淄川縣ㆍ영성현榮成縣)
및 절강성浙江省(서안현瑞安
縣)에서도 발견되고 있다. 이
는 요동지방종족의 집단 이동
을 의미하는 것이며 전통적인
중원 지방의 토광묘에서 벽돌
묘와 더불어 석총문화의 영향
이 있는 것이 보이는 것도 이
와 같은 홍산문화권중심의 석
총문화가 전파된 때문으로 보
인다. 

안동권씨근기요산회近畿樂山會의 9월 월례 산행을 다음과 같이 행하오니 많은
회원의참여를바랍니다. 항상노약자와가족동반을환영합니다.

일 시 : 2010년 9월 1 8일, 셋째주토요일 1 0시 3 0분
집결장소 : 수도권전철 7호선장암역(의정부방향종착역) 대합실
산 행 로 : 수락산장암동계곡및 도정봉
준 비 물 : 등산복ㆍ등산화착용및 선택적이동식

(노약자는간편한야외복도가함)
연 락 처 : 총무권병일 0 1 1 - 2 8 9 - 1 7 4 7

안동권씨근기요산회장權 寧 翼

근기요산회 9월 행사 안내

1 1면에서 계속

8월 2일 청주시 내덕동
권순정權純貞씨가 1 0만원
을 협찬하여 주시었습니
다.

감사합니다격려에


